w A.S.D. POLISPORTIVA SAN VITO

PROGRAMMA ATTIVITA DIDATTICA

ESTATE 2020 - Inizio corsi 8 GIUGNO 2020

N
PUNTO BLU 6-12 anni
Dal lunedi al venerdi
Pacchetto A dalle ore 7.45 alle ore 13.00
Pacchetto B dalle ore 7.45 alle ore 16.00
Pacchetto C dalle ore 14.00 alle ore 18.00

dal 15 giugno al 28 agosto 2020
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NUOTO RAGAZZ| 5-16 anni
Lunedi - Giovedi

ore 16.30-17.15-18.00- 18.45

Martedi - Venerdi
ore 16.30-17.15-18.00

Mercoledi
ore 16.30-17.15-18.00 - 18.45

Sabato
ore 8.45-9.30-10.15-11.00-11.45
14.30 - 15.15-16.00 - 16.45
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NUOTO IN GRAVIDANZA

Martedi - Venerdi: ore 15.45

Mercoledi - Sabato: ore 10.30 p
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NUOTO BABY

Mercoledi - Sabato: ore 9.00 - 9.45
Mercoledi: ore 16.45

NUOTO ADULTI

Lunedi - Giovedi
ore7.15-8.00-8.45-9.30-15.15-19.30

Martedi - Venerdi
ore 19.00-19.45-20.30- 21.15

Sabato
ore 8.45
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ACQUA FITNESS

Lunedi - Giovedi
ore12.30-13.15-17.45-18.30
19.15 - 20.00 - 20.45
Martedi - Venerdi
ore 8.15-9.00
17.15-18.00 - 18.45-19.30
Mercoledi
ore 17.30-18.15-19.00 - 19.45

ACQUA COMBINATA
Lunedi - Giovedi: ore 20.00

ACQUA BIKE
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Lunedi - Giovedi: ore 14.00 - 20.45 J

ISCRIZIONI CORSI - orari segreteria
dal LUNEDI al VENERDI
Ore 8.00 - 13.00 e ore 15.00 - 20.00
SABATO
Ore 8.00 - 13.00
0 Piscina Comunale
di S. Vito al Tagliamento
Via dello Sport, 2 - Tel. 0434_.877088
www.nuotosanvito.it
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